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Antes de pedir o orçamento de planejados:
o que levar à loja e como conferir o render
Um checklist prático para organizar suas medidas, entender sua rotina, conferir o
projeto e chegar à reunião mais preparado.

NOME AMBIENTE DO PROJETO DATA DA REUNIÃO

Em casa
ETAPAS 1 A 5

Meça, liste e anote antes de ir à loja.

Na reunião
ETAPA 6

Confira o projeto e o render com a lista
em mãos.

Antes de assinar
ETAPA 7

Veja se recebeu e entendeu tudo o
que vai contratar.

CONFIRMAR COM O TÉCNICO Os exemplos falam da cozinha. Para outros ambientes, troque pelos seus próprios itens. Os
campos com o selo “Confirmar com o técnico” dependem de medida precisa, instalação ou
ficha do fabricante: a resposta visual não basta.

Você não precisa ser especialista em móveis planejados para fazer perguntas melhores, organizar suas
necessidades e participar com mais segurança das decisões do seu projeto.

1 ETAPA 1 · EM CASA

O que não sai do lugar
Registre o que já existe no ambiente. São as condições que o projeto precisa respeitar.

COMO MEDIR Use trena e anote tudo em centímetros. Meça cada parede em mais de uma altura (perto do piso, no
meio e perto do teto), porque paredes nem sempre são perfeitamente retas. Meça alturas a partir do
piso.

Paredes que vão receber móveis

PAREDE COMPRIMENTO (CM) O QUE EXISTE NESTA PAREDE

A

B

C

D

 

Ex.: porta, janela, pia, tomadas, pilar.
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Comprimento de cada parede relevante
Registrado na tabela acima.

Pé-direito e variações de altura
Altura do piso ao teto. Anote rebaixo de gesso, sanca,
viga aparente ou desnível no piso.

OBS.

Posição e dimensões das janelas
Largura, altura, distância do piso e distância dos cantos.

OBS.

Sentido e espaço de abertura das janelas
Abre para dentro ou para fora? É de correr, basculante
ou de abrir?

OBS.

Portas, passagens e espaço de abertura
Largura, lado para onde a porta abre e espaço que a
folha ocupa aberta.

OBS.

Pontos de água e esgoto
Posição e altura de cada ponto, a partir do piso e de um
canto de referência.

OBS.

Ponto de gás, quando houver
Posição e altura. Anote se o gás é encanado ou de
botijão.

OBS.

Tomadas, interruptores e pontos elétricos
Posição, altura e quantidade. Inclua o quadro de luz, se
estiver no ambiente.

OBS.

Pilares, vigas, nichos e outros obstáculos fixos
Inclua tubulações aparentes, aquecedor, interfone e
rodapés.

OBS.

Fotos do ambiente com a trena aparecendo
Uma foto de cada parede inteira e uma de perto de cada
ponto medido, com a trena visível.

OBS.

Mudanças já previstas na obra
Troca de piso ou revestimento, pontos que serão mudados por profissional. Elas alteram medidas e alturas.

Croqui do ambiente
Desenhe o ambiente visto de cima. Nomeie as paredes (A, B, C…) e marque portas, janelas e pontos de água, gás e energia.



3 / 8Móveis Planejados Penha · Checklist antes do orçamento

! Medidas preliminares

Estas medidas ajudam a preparar o orçamento e a conversa com a loja. Elas não substituem a medição técnica que o
fornecedor faz antes da fabricação.

Apenas registre a posição dos pontos. Qualquer mudança elétrica, hidráulica ou de gás deve ser feita por profissional
habilitado.

2 ETAPA 2 · EM CASA

O que você vai guardar
Liste o que precisa caber. Quantidades aproximadas já ajudam o projetista a dimensionar gavetas,
prateleiras e armários.

CATEGORIA OU ITEM
QUANTIDADE
APROXIMADA

FREQUÊNCIA DE
USO ONDE GOSTARIA DE GUARDAR

À VISTA OU
GUARDADO?

Panelas e tampas D  S  R V  G

Louças, copos e xícaras D  S  R V  G

Talheres e utensílios D  S  R V  G

Mantimentos D  S  R V  G

Eletroportáteis D  S  R V  G

Produtos e acessórios de limpeza D  S  R V  G

Item especial: D  S  R V  G

Item especial: D  S  R V  G

Item especial: D  S  R V  G

Risque o que não se aplica e acrescente o que é seu nas
linhas em branco.

Circule: Frequência: D = diário · S = semanal · R = raro. Guardar: V = à
vista · G = guardado.

Objetos volumosos ou itens que não podem faltar
Ex.: panela de pressão grande, assadeiras, garrafão de água, lixeira, tábua de passar.
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3 ETAPA 3 · EM CASA

Quem usa o ambiente e como
Descreva a rotina real. As respostas orientam decisões de projeto, como alturas, acessos e espaço de
bancada.

Não existe resposta certa. Responda pensando no dia a dia, não no ideal.

01 Quem utiliza a cozinha no dia a dia?

02 Quantas pessoas costumam cozinhar ao mesmo tempo?

03 Com que frequência as refeições são preparadas em casa?

04 Quem precisa alcançar os utensílios com mais facilidade?

05 Quais objetos costumam ficar em cima da bancada?

06 Há crianças, pessoas idosas ou pessoas com necessidades específicas de acessibilidade a considerar?

07 Quais tarefas precisam ficar mais práticas?

08 O que mais incomoda no ambiente atual?

09 Qual é a principal melhoria que você espera dos móveis novos?
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4 ETAPA 4 · EM CASA

Os eletrodomésticos
Registre os equipamentos que farão parte do projeto, para evitar incompatibilidades entre móveis e
aparelhos.

Leve o manual ou a ficha técnica de cada modelo

Dimensões, folgas, recortes, ventilação, afastamentos e instalação variam de modelo para modelo e seguem as
instruções do fabricante e as condições do projeto. Aparelhos da mesma categoria não têm, necessariamente, as
mesmas medidas. Ainda não escolheu o modelo? Anote isso e pergunte como o projeto vai tratar essa pendência.

Geladeira MARCA E MODELO A L P CM

Li o manual ou a ficha Conferi folgas e recortes

PRECISA DE: Energia Água Gás OBS.

Cooktop ou
fogão

MARCA E MODELO A L P CM

Li o manual ou a ficha Conferi folgas e recortes

PRECISA DE: Energia Água Gás OBS.

Forno MARCA E MODELO A L P CM

Li o manual ou a ficha Conferi folgas e recortes

PRECISA DE: Energia Água Gás OBS.

Micro-ondas MARCA E MODELO A L P CM

Li o manual ou a ficha Conferi folgas e recortes

PRECISA DE: Energia Água Gás OBS.

Lava-louças MARCA E MODELO A L P CM

Li o manual ou a ficha Conferi folgas e recortes

PRECISA DE: Energia Água Gás OBS.

Coifa ou
depurador

MARCA E MODELO A L P CM

Li o manual ou a ficha Conferi folgas e recortes

PRECISA DE: Energia Água Gás OBS.

Máquina de
lavar

MARCA E MODELO A L P CM

Li o manual ou a ficha Conferi folgas e recortes

PRECISA DE: Energia Água Gás OBS.

Outro equipamento:
MARCA E MODELO A L P CM

Li o manual ou a ficha Conferi folgas e recortes

PRECISA DE: Energia Água Gás OBS.

Marque “Conferi folgas e recortes” somente depois de comparar o projeto com o manual. Na dúvida, deixe em branco e pergunte.
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5 ETAPA 5 · EM CASA

O estilo vem depois
Organize suas preferências visuais para levá-las à conversa junto com tudo o que você já anotou.

Cores preferidas Acabamentos
Ex.: fosco, brilhante, amadeirado, texturizado.

Puxadores ou sistemas de abertura
Ex.: puxador aparente, perfil, cava, abertura por toque.

Estilo desejado

Materiais ou superfícies de preferência
Bancada, frentes, painéis.

Referências visuais
Onde estão: pasta de fotos, link, revista, prints.

Prioridades estéticas
O que mais importa na aparência? Numere por ordem de
importância, se ajudar.

O que eu não quero

Aparência e uso andam juntos

Suas preferências visuais importam. Leve-as para a reunião sabendo que cada escolha também precisa funcionar
com a rotina da casa, as condições do ambiente, como umidade e iluminação, e as características de cada material.
Pergunte ao projetista como cada opção se comporta no dia a dia.
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6 ETAPA 6 · NA REUNIÃO

Conferindo o render na reunião da loja

O render mostra a aparência. Ele não comprova as medidas.
O render é uma imagem que representa o projeto. Ajuda a visualizar, mas a aparência, sozinha, não comprova
dimensões, funcionamento, compatibilidade com os equipamentos nem o resultado depois da instalação. Peça
também para ver as plantas, as vistas e as medidas.

CONFIRMAR COM O TÉCNICO Quando a resposta depende de medida precisa, instalação ou especificação do
fabricante, peça confirmação ao responsável técnico. O que parece certo na imagem
não é comprovação técnica.

1 O projeto contempla os itens da minha lista de armazenamento?
Compare com a sua tabela da Etapa 2 e pergunte onde cada grupo de itens foi previsto.

SIM

NÃO

O que preciso confirmar ou ajustar?

2 Há espaço de bancada compatível com as tarefas da minha rotina?
Pense em onde você corta, monta e apoia as coisas. Pergunte qual é o comprimento de bancada livre.

SIM

NÃO

O que preciso confirmar ou ajustar?

3 Os equipamentos respeitam as medidas, os recortes e as folgas indicados nos
respectivos manuais?
Peça as medidas de cada nicho e recorte e compare com os manuais da Etapa 4.

CONFIRMAR COM O TÉCNICO

SIM

NÃO

O que preciso confirmar ou ajustar?

4 A posição da geladeira foi avaliada considerando a proximidade da pia, os respingos e a
circulação?
Pergunte se a geladeira fica protegida de respingos e se a porta abre sem atrapalhar a passagem.

SIM

NÃO

O que preciso confirmar ou ajustar?

5 Portas, gavetas, janelas e eletrodomésticos conseguem abrir sem interferências
identificadas no projeto?
Peça para ver portas e gavetas abertas na planta ou na simulação. Repare em cantos, puxadores e janelas.

CONFIRMAR COM O TÉCNICO

SIM

NÃO

O que preciso confirmar ou ajustar?

6 As medidas e os pontos de instalação considerados no projeto foram identificados, e as
pendências para a medição técnica estão claras?
Pergunte quais medidas ainda são estimadas e o que será confirmado na medição técnica.

CONFIRMAR COM O TÉCNICO

SIM

NÃO

O que preciso confirmar ou ajustar?

Pendências que preciso resolver antes de aprovar o projeto



8 / 8Móveis Planejados Penha · Checklist antes do orçamento

7 ETAPA 7 · ANTES DE ASSINAR

Antes de assinar
Confira se você recebeu por escrito e entendeu cada ponto antes de decidir.

ITEM RECEBI ENTENDI

Descrição dos móveis e do que está incluído no contrato

Materiais, acabamentos e acessórios especificados

Desenhos e dimensões do projeto

Valores, condições de pagamento e possíveis custos adicionais

Prazos previstos e condições de entrega e montagem

Como e quando será feita a medição técnica

Quem é responsável pelas instalações e adequações necessárias

Garantias, assistência e demais condições do contrato

Como serão registradas alterações feitas depois no projeto

Dúvidas que precisam de resposta antes da assinatura

Cancelamento e direito de arrependimento TEXTO INFORMATIVO PENDENTE DE REVISÃO JURÍDICA

Antes de assinar, confira as condições de cancelamento previstas no contrato e entenda quais regras legais se aplicam à
sua forma de contratação.

O art. 49 do Código de Defesa do Consumidor (Lei nº 8.078/1990) prevê que o consumidor pode desistir do contrato em até
7 dias, contados da assinatura ou do recebimento do produto ou serviço, quando a contratação ocorre fora do
estabelecimento comercial, como por telefone ou a domicílio. Na contratação feita dentro da loja, verifique o que o contrato
prevê sobre cancelamento.

O arrependimento é diferente de outras situações, como descumprimento do contrato ou defeito no produto, que seguem
regras próprias. Em caso de dúvida sobre a sua situação, procure orientação jurídica ou um órgão de defesa do consumidor.

Próximos passos
Leve este checklist preenchido à reunião. Ele organiza o que você já sabe e mostra o que ainda precisa ser
perguntado.

Esclareça as dúvidas e pendências anotadas antes de aprovar o projeto e assinar o contrato.

Conteúdos educativos

Acompanhe os vídeos da Móveis
Planejados Penha sobre como planejar
cada ambiente.

[INSERIR PERFIL DA MARCA]

Quer conversar sobre o seu projeto?

Se quiser, fale com a gente.

[INSERIR LINK DE CONTATO]

Consultoria online

Uma consultoria online para revisar
projetos a distância está em
preparação.

[CONFIRMAR STATUS ANTES DE
PUBLICAR]

MÓVEIS PLANEJADOS PENHA Atendimento presencial em São Paulo e região

Este checklist ajuda a organizar informações e perguntas. Ele não substitui a medição técnica, o projeto executivo nem a
orientação de profissionais habilitados, e não garante a ausência de erros.


